
                                     

        

 

 

 

 

 

  
 
 

【参加者募集】―市内にお住まいの６０歳以上の方が対象です― 

★趣味の体験教室 

 

                       

                        

                       

                    

 

 

 
 

 

 

                       

                        

                       

                    

 

 

 
 

 

【無料相談会のお知らせ】 

★パソコン無料相談会（先着９名 ※予約制です） 

●日 時：月 1回火曜日１０：００～１２：００ 

●相談時間：お一人３０分まで 

＜今後の開催予定＞ 

開催日 ５月 2日（火） ６月 6日（火） 7月 4日（火） 

予約開始日（１0：００～） ４月 21日（金） ５月 26日（金） 6月 23日（金） 

●会 場：２階視聴覚室（正面玄関受付においでください。） 

 ●相談員：NPO 法人仙台シニアネットクラブのメンバー  

●予 約：お電話または直接センターへ。 

※パソコンやタブレットの操作の助言が主な内容です。データの復旧や各種設定等を代行するものでは 

ありません。 

発行：台原老人福祉センター 

ＴＥＬ 233-3901（代表） 

〒981-0903 青葉区台原森林公園 1-3 

【併設事業所】 

■台原デイサービスセンター 

■社協台原ケアプランセンター 

■台原地域包括支援センター（包括℡727-5360） 

 

杜の会（ゲートボール） 

日 時：５月２６日（金）１０:００～１２:００ 

場 所：３階多目的ホール 

定 員：１０名（先着） 

服装等：室内用運動靴 

申込み：5月9日（火）１０：００～ 

お電話または直接センターへ 

 

 

 

現在会員１1名、活動１7年目！ 

ゲートボールは、１チーム５人が協力して戦う頭脳 

ゲーム！カーリングに似た面白さが魅力です！ 

楽しい時間を共有しましょう！ 

  

 

 
台原センターでは、室内で活動することができます！ 

 

台原詩吟教室火曜会 

日 時：5月23日（火）１０:００～１２:００ 

場 所：３階文化活動室 

定 員：１０名（先着） 

申込み：5月9日（火） １０：００～ 

お電話または直接センターへ 

 

会員 13名、平成元年から活動しています！ 

声を丹田から発する事により抑揚が広がり、

健康的に！漢詩を勉強する事により脳の活性

化も図れますよ♪年に一度発表会を行い 

    たいと思っています！ 

 

 

 

 

 



 

★相続・遺言等無料相談会（先着１２名 ※予約制です） 

●日 時：月 1回水曜日１３：００～１6：００ 

●相談時間：お一人３０分まで 

＜今後の開催予定＞ 

開催日 ５月 17日（水） ６月 21日（水） 7月 26日（水） 

予約開始日（１０:００～） ５月 9日（火） ６月 6日（火） 7月 11日（火） 

●会 場：3階会議室（正面玄関受付においでください。）         

●相談員：特定行政書士 小野寺 利彦氏、特定行政書士 黒田 康央氏 

社会福祉団体「仙台ライフサポート」所属 

●予 約： ℡090-1494-8106（相談員直通）へ直接お申込み下さい（平日９：３０～１６：３０）。 

 ※相続・遺言等に関する各種制度や方法等の紹介、解説、助言が主な内容です。事務作業や諸手続きを 

代行するものではありません。 

 

 

【館長挨拶】 
 

令和５年４月１日付で台原老人福祉センターの館長に就任いたしました川村と 

申します。 

はなはだ微力ではありますが、職員とともに当センターを利用されるみなさま 

の声に耳を傾け、快適にご利用いただける施設づくりを目指して専心努力いたし 

ますので、前任者同様ご指導、ご支援をいただけますよう、何卒よろしくお願い 

申し上げます。 

 

 

 

 

☆新しい職員が入りました☆ 
 

４月から看護師１名、業務員３名が当センターに入り新体制に 

なりました。みなさまに色々と教えていただきながら、頑張って 

参りますので、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

※今後、新型コロナウイルス対策のため、事業は中止や変更となる場合がありますので、ご了承ください。 

台原老人福祉センター  〒981-0903青葉区台原森林公園 1-3 TEL233-3901 FAX233-4248 

※地下鉄南北線台原駅 南 1 出口 徒歩 1分、駐車場はありません。 

※2階入口は閉鎖中です。1 階正面玄関をご利用下さい。 

 

 

 

～５月の休館日～          
 

1(月)、4(木)、5(金)、6(土)、8(月)、15(月)、22(月)、29(月)    

新型コロナウイルスの影響により臨時休館となる場合もございます。 
 

 

 

 

 

 
  

  

 

 

 


