
開催日 催事名 公演時間 入場方法 主催・問合せ

2日
(金)

お笑いライブ
イギナリライブ　vol.268

19:00～20:50
チケット制
1,000円

仙台ティーライズ
TEL 022-395-6566
https://tryz.jp/

3日
(土)

ひきこもり講演会
ひきこもり・不登校の若者への理解と
対応
～ひきこもる若者にどう寄り添うか～

13:30～16:00
無料

申込必要

仙台市精神保健福祉総合
センター（はあとぽーと仙台）
TEL 022-265-2191

9日
(金)

2023年度第21回総会＆記念講演
講演タイトル
「私たちはだまされてる⁈～消費税の
まやかし～」
講師:森井じゅんさん
公認会計士、税理士、ファイナンシャル
プランナー

13:30～15:30
無料

申込必要

消費税率引き上げをやめさせる
ネットワーク宮城
仙台市青葉区柏木1-2-45
フォレスト仙台5階
担当:加藤（宮城県生協連気付）
TEL 022-276-5162
FAX 022-276-5160

10日
(土)

第34回　ありのまま生活福祉講座 13:30～16:00
チケット制
2,500円

社会福祉法人　ありのまま舎
TEL 022-243-1300

11日
(日)

坂東流　仙台映(てる)の会
日本舞踊勉強会

13:30～16:00
無料

申込不要

主催:坂東三津映
問合せ:坂東寿正(大町)
TEL 090-9538-2473
mail masako_o110527labo
@gmail.com

25日
(日)

第10回公開講演会
テーマ「『緩和ケア』が進行がんの寿命
をのばす」

13:30～15:00
無料

申込必要

公益財団法人日本尊厳死協会
東北支部
TEL 022-217-0081
(平日10:00～16:00)

【令和５年６月号】

※各イベントの予定は変更になる場合がありますので、ご来館の際はご注意ください。

【６月】ふれあいホール催事案内 ２階 定員３０２名 令和５年５月１５日現在

※チケットの販売は主催者へお問い合わせください。

□■６月の休館日１９日（月）、２０日（火）■□
４階ボランティアセンター・団体活動室、５階管理課窓口・図書コーナーはお休みです。

※施設の申込・空き状況の照会は仙台市市民利用施設予約システムをご利用ください。

■福祉プラザ 抽選申込みスケジュール

◆ふれあいホール…令和６年６月使用分 ◆プラザホール・研修室等…令和５年１２月使用分

◎抽選申込期間： ５/１６(火)～５/３１(水)

◎当落結果発表日：６/２(金)

◎当選確定期間： ふれあいホール・プラザホール →６/２(金)～６/３０(金)

研修室等 →６/２(金)～６/９(金)

※当選したホールや研修室の使用がなくなった場合は、当選取消(辞退)のお手続きをお願いいたします。



書名 著者名 出版社 背ラベル

地域福祉のはじめかた 藤井　博志 ミネルヴァ書房 369.71ﾊ

世界一やさしい依存症入門 松本　俊彦 河出書房新社 493.7ﾏ

家庭と地域の連携でめざす子ども虐待予防 上田　礼子 ミネルヴァ書房 C7ｳ

仙台市福祉プラザ 〒980-0022 仙台市青葉区五橋二丁目12-2

電話 213-6237 FAX 213-6467 mail：sen-fukusi@comet.ocn.ne.jp

(HP)http://www.shakyo-sendai.or.jp/n/aboutus/plaza

■福祉図書コーナー新着図書のご案内■

※５階窓口にて貸出・返却を受付しています。

■催し物のご案内■

アートカフェ
季節の折り紙や作品作りを行っています。

日 時：令和５年６月１２日(月)

１０：００～１５：００

(昼休み１２：００～１３：００)

会 場：４階ボランティアセンター

団体活動室

ふれあいカフェ
日 時：令和５年６月１６日(金)

１４：００～１５：３０

会 場：１階 プラザホール

参加費：１００円

内 容：ヤクルト健康教室「今日から始める

健腸生活」～腸は健康の源～

講 師： 宮城中央ヤクルト販売

・飲み物の提供はありません。お持ち帰り用の

お菓子を準備しています。

・健康チェック、薬剤師による健康相談も行う

予定です。

問合せ：五橋地域包括支援センター

TEL： 022-716-5460

※いずれの催事も事前予約は不要です。

※飲み物もご持参ください。
※体調の悪い場合は参加をご遠慮ください。

福祉施設製品販売コーナーとふれあいミニコン

サートは当面お休みとなります。

● 地下鉄でご来館の方

仙台駅から市営地下鉄南北線、

富沢方面行で１駅、「五橋駅」下車。

南１番出口より徒歩3分。

● バスでご来館の方

「五橋駅」下車徒歩4分。

■ 2Fレストランのお知らせ ■

・休業日 ５月： 毎週月曜日

6月： 毎週月曜日、20日(火)

・営業時間 １０：３０～15：３０

※車で北方向からお越しの

場合､福祉プラザ前で右折

して入ることはできません｡

矢印に沿って南方向から

左折してお入り下さい｡


