
ボランティあおばメニューブック（2022年度版） 

 

ボランティあおば登録シート 

       

 

 

 

 

見 

る 

№ 団体名 活動内容 

１ アルシェ  ヴァイオリンアンサンブル 

２ 誇雀会（こすずめかい） すずめ踊り、日舞、民舞等の披露 

３ 仙台ハワイアン倶楽部マリプア    ハワイアン音楽、シャンソン等の披露 

４ とんてんかんの会  自作詩の朗読、交流、展示会 

５ ハッピーハーモニカアンサンブル ハーモニカ演奏会 

６ 腹話術あおば  腹話術の披露、見学会、研修 

７ フラ サークル ティアレ  フラダンスの披露 

８ ミュージックベルグループ cara＊cara(カーラカーラ) ミュージックベルの演奏 

９ みやぎクロマティックハーモニー  ハーモニカ演奏披露 

10 東北福祉大学 アカペラサークル「MUSICOM」  アカペラコンサート 

11 台原マジック愛好会   マジックの披露 

 

体 

験 

12 こよなく北三番丁公園を愛する会 公園内の清掃、花壇の手入れ 

13 全国パーキンソン病友の会 宮城県支部 講演会、交流会、リハビリ卓球等 

14 東北大学公共空間ボッチャプロジェクト D&I  ボッチャ体験 

15 ニコニコローン 麻雀 

 

 

 

 

 

 

 

学 

ぶ 

１６ 仙台医療福祉専門学校  行事や車いすの移動のお手伝い 

17 北山ガイドボランティア  歴史と史跡の案内、歴史講座 

18 公益社団法人 認知症の人と家族の会 宮城県支部  認知症の介護相談、講話、集いの場の提供 

19 NPO法人 フラワーセラピー研究会 生涯学習、福祉レクリエーションの支援 

20 宮城音訳奉仕会 音訳の活動紹介、書籍等の音声訳 

21 森永乳業(株)東北支店 栄養・食事講話、育児相談 

22 Color Calibrations(ｶﾗｰ･ｷｬﾘﾌﾞﾚｰｼｮﾝｽﾞ)  LGBT講演、研修、交流会 

23 みやぎ生協共同組合 生活文化部 お祭りや防災学習のサポート 

24 仙台市消費生活センター  出前講座「くらしのセミナー」 

25 株式会社ごんきや   終活に関するセミナーや講座 

26 ダスキンヘルスレント泉中央ステーション 福祉用具や介護保険住宅改修の事例紹介 

27 東北福祉大学 Team ZERO  子供向け防犯紙芝居、特殊詐欺防止人形劇 

28 株式会社 清月記  出張講座「セカンドライフを楽しく過ごす知っておきたい学びの時間」 

29 株式会社 明治 北日本支社  食育セミナー 

30 エイブル調剤薬局 お薬・健康相談、骨密度等測定 

31 日本調剤 木町通薬局 認定栄養ケア・ステーション 健康セミナー、健康イベント、健康相談 

32 明治牛乳 仙台中央宅配センター  骨や健康のお話、骨密度測定、健康体操 

体験 33 宮城県ディスコン協会 ディスコン体験 


