
 

 

 

                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎仙台市内にお住まいの 60 歳
以上の方がご利用出来るセン
ターです。 

◎入浴無料です。 

〒９８２－０００３ 

仙台市太白区郡山字行新田 9-5 

T E L  3 0 8－5 3 3 2 

F A X  3 0 8－5 3 3 4 

発行日 令和 5年 7月 25日 

①   入館の際は、アルコール消毒、検温にご協力ください。 

②   マスクの着用のご協力をお願いします。 

③  発熱、咳、喉の痛み等の風邪様の症状がある場合はご利用を控えてくださるようお願いし

ます。 

④   受付時には、入館票にお名前・ご住所・電話番号等を記入してください。 

⑤   冷・暖房時でも換気扇や窓の開放によって換気を確保します。ご理解をお願いします。 

⑥   センター利用時は、1ｍ～2ｍの十分な距離を保つようにして下さい。 

⑦   愛好会等で部屋をお使いの際は、定期的に換気を行うようにしてください。 

 

 

日頃より当センターをご利用いただき有難うございます。 

さて、本年５月８日より、新型コロナウイルス感染症の「感染症の予防及び感染症の患者に対する

医療に関する法律」上の位置づけが５類に変更となりました。このことにより、感染対策については、

法律等によるものではなく、個人の判断によることが基本となりましたが、当センターは、複合施設内

にあり、特に新型コロナ感染による重症化リスクの高い利用者が通うデイサービスセンターと動線が

重なり、また、当センターの職員はデイサービスセンターの業務にもあたることから、利用者の皆様に

おかれましては、コロナ感染防止のための以下の対策に引き続きご協力くださいますようお願いい

たします。                                                

           

 施設利用にあたって 

歴  史  講  話 

「郡 山 遺 跡 を 知 る」 
  ～郡山遺跡とは、そして現在の発掘調査の到達点から～ 

日 時  9月 12日（火）     14：00～15：30 

場 所  東郡山コミュニティーセンター 大広間 

定 員  20名（応募多数時抽選） 

申 込  8/６（日）から２５(金)まで 窓口または電話にて申込 

        ※参加費無料 

 

 



からだや心の不調のこと、病気の不安などお気軽にご相談ください。 

８月２５日（金）１４時～１５時 於：健康相談室 

 

 

 

 

 

  

事前申込み不要 先着順にご案内します 
 

事前申込み不要 
先着順にご相談をお受けします 
相談時間はおひとり２０分程度 

仙台市郡山デイサービスセンターご利用者様  募集

見学・体験 随時受付中🙆 
 営業時間    月曜日～土曜日   8：30～17：00 
（サービス提供時間  9：15～16：30） 

仙台市郡山デイサービスセンター 

電 話： 022-308-5333 （生活相談員 村上） 
所在地：仙台市太白区郡山字行新田 9-5 

シニア男性の畑実践講座 「あぐり郡山」～絶賛活動中～ 

 センターから歩いて５分ほどの畑をお借

りして、５月に始まったシニア男性限定の

畑づくり講座「あぐり郡山」。 

 １０数名の参加者とボランティアの皆さ

んで、キュウリやトウモロコシ、枝豆等の

野菜づくりに取り組んでいます。 

 ７月には畑で取ったばかりのキュウリに

味噌をつけてみんなでかじりつきました。

初めての美味しい収穫でした。 
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