
開催日 催事名 公演時間 入場方法 主催・問合せ

２日
（土）

日本の音楽とモンゴルの音楽の交流会
日本の民謡とモンゴル民謡の紹介と、古筝の
講座

13:00～15:30
無料

申込必要
日本モンゴル中国文化交流会
TEL 090-9631-9208

３日
（日）

第9回茶の湯文化にふれる市民講座
演題「千利休の書を楽しむ－手紙からみる
真筆のすがた－」
講師　愛知東邦大学客員教授　増田孝氏

13:00～14:30
チケット制
1,000円
申込必要

一般社団法人表千家同門会宮城県支
部
TEL：070-2902-2308
MAIL：miyagi_domonkai
@omotesenke.jp

５日
（火）

令和5年度アーチル療育セミナー
「たのしい」活動から始まる
～地域に根差し、将来を見据えた発達障害児
者の支援～

14:00～17:00
無料

申込必要

仙台市北部発達相談支援センター
TEL：022-375-0110
FAX： 022-375-0142

９日
（土）

YAMABA #2 18:30～21:00
無料

申込不要
MAIL：
owarai.yamaba@gmail.com

10日
（日）

New Forest Jazz Orchestra
BIG BAND LIVE 2024

15:00～17:30
チケット制

500円

東北大学 New Forest Jazz
Orchestra
MAIL：touhoku.nfjo@gmail.com

16日
（土）

こどもの邦楽コンサート 12:30～15:30
無料

申込不要

〈主催〉仙台三曲協会
〈問合せ〉こどもの邦楽コンサート
実行委員会　田村
TEL：022-373-7547

17日
（日）

東京ホテイソン
第3回単独公演「銀鼠」

13:30～
チケット制
3,800円

EDWARD　LIVE
TEL：022-266-7555
（平日　11:00～15:00）

24日
（日）

東北どじょっこ祭り 13:00～16:00
無料

申込不要

どじょう掬い踊りを楽しむ会
斎藤
TEL：090-4479-7915

26日
（火）

東北学院榴ケ岡高等学校音楽部
スプリングコンサート

18:00～19:30
無料

申込不要

東北学院榴ケ岡高等学校
音楽部顧問　西間木
TEL：022-372-6611

31日
（日）

2024年
シュピーレ音楽院　ピアノコンサート

10:30～15:30
無料

申込不要
シュピーレ音楽院　ピアノ教室

【令和6年3月号】

※各イベントの予定は変更になる場合がありますので、ご来館の際はご注意ください。

【3月】ふれあいホール催事案内 ２階 定員３０２名 令和6年２月15日現在

※チケットの販売は主催者へお問い合わせください。

□■３月の休館日１８日（月）■□
４階ボランティアセンター・団体活動室、５階管理課窓口・図書コーナーはお休みです。

※施設の申込・空き状況の照会は仙台市市民利用施設予約システムをご利用ください。



■催し物のご案内■

アートカフェ

季節の折り紙や作品作りを行っています。

日 時：令和６年３月１１日（月）

１０：００～１５：００

（昼休み１２：００～１３：００）

会 場：４階ボランティアセンター

団体活動室

※いずれの催事も事前予約は不要です。

※飲み物もご持参ください。

※体調の悪い場合は参加をご遠慮ください。

ふれあいミニコンサートは当面お休みとなります。

ふれあいカフェ

日 時：令和６年３月１５日（金） １４：００～１５：３０

会 場：１階 プラザホール

参加費：１００円

内 容： 春の訪れ、音の花束

・飲み物の提供はありません。お持ち帰り用のお菓子を準備しています。

・健康チェック、薬剤師による健康相談も行う予定です。

問合せ：五橋地域包括支援センター

TEL： 022-716-5460

福祉製品販売

１階ロビーにて福祉施設による製品販売コーナーを行っています。

〈販売スケジュール〉

２月２１日（水） マイロ

販売時間 １０：３０～１４：００

販売予定品：冷凍ハンバーグ、ハンバーガー、炊き込みご飯など

２月２２日（木） メルヴェイユ

販売時間 １０：００～１５：００

販売予定品：シフォンケーキ、焼き菓子、手作り手芸用品など

２月２７日（火） 仙台メンタルヘルスサービス

販売時間 １０：００～１４：００

販売予定品：自家焙煎ドリップコーヒー、ハンドメイド商品、

ステーショナリーなど

※都合により販売品が変更になる場合があります。

✿１月の作品です✿



書名 著者名 出版社 背ラベル

わたしのかぞく　みんなのかぞく チィン・レン あかね書房 Eﾚ

生活保護のてびき　令和４年度版
生活保護制度

研究会
第一法規 369.21ｾ

「障害」ある人の「きょうだい」としての私 藤木　和子 岩波書店 369.25ﾌ

「かえりびな展示会」を開催しています

東日本大震災で行方不明になっている方々が、早く家族の元に帰る事ができるようにとの

願いを込めら作られた「かえりびな」を展示しています。

期間：令和６年２月４日（日）～３月１６日（土）

※２月１９日（月）は休館日

場所：仙台市福祉プラザ１階ロビー

展示協力：仙台かえりびなの会

■福祉図書コーナー新着図書のご案内■



福祉プラザ周辺地図

● 地下鉄でご来館の方

仙台駅から市営地下鉄南北線、

富沢方面行で１駅、「五橋駅」下車。

南１番出口より徒歩3分。

● バスでご来館の方

「五橋駅」下車徒歩4分。

※車で北方向からお越しの場合､

福祉プラザ前で右折して入ること

はできません｡矢印に沿って南方

向から左折してお入り下さい｡

■福祉プラザ 抽選申込みスケジュール

◆ふれあいホール…令和６年１１月以降の利用申込は停止します。

◆プラザホール・研修室等…令和６年９月使用分

◎抽選申込期間 ： ２/１６（金）～２/２９（木）

◎当落結果発表日： ３/２（土）

◎当選確定期間 ： プラザホール →３/２（土）～３/３１（日）

研修室等 →３/２（土）～３/９（土）

※当選したホールや研修室の使用がなくなった場合は、当選取消(辞退)のお手続きを

お願いいたします。

■ 2Fレストランのお知らせ ■

・休業日 ２月： 毎週月曜日

３月： 毎週月曜日

・営業時間 １０：３０～１５：３０

仙台市福祉プラザ 〒980-0022 仙台市青葉区五橋二丁目12-2

電話 213-6237 FAX 213-6467 mail：sen-fukusi@comet.ocn.ne.jp

(HP)http://www.shakyo-sendai.or.jp/n/aboutus/plaza


