
開催日 催事名 公演時間 入場方法 主催・問合せ

5日
（金）

お笑いライブ
イギナリライブ278

19:00～20:50
チケット制
1,000円

仙台ティーライズ
TEL：395-6566
http://tryz.jp

7日
（日）

食と農の未来をきりひらこう！
～自給率向上を！日本共産党の
　「食と農の再生プラン」を語る～

14:30～16:30
無料

申込不要

日本共産党
宮城県委員会
TEL：022-267-1511

13日
（土）

水木流　双葉那会
おさらい会

11:00～15:00
無料

申込不要

水木流双葉那会
担当　水木
TEL：080-3323-3284

18日
（木）

Readingふたり
朗読会

13:00～16:00
チケット制
2,000円

加藤
TEL：090-6254-2657

20日
（土）

医療講演・医療相談
『パーキンソン病治療の考え方
　～正しく知ってきちんと治そう～』
講師：馬場　徹　先生
　　　国立病院機構仙台西多賀病院
　　　パーキンソン病センター長

13:00～15:00
無料

申込必要

〈申込み〉
4月8日10時～
宮城県患者・家族団体連絡協議会
TEL：022-796-9130

27日
（土）

第30回　みちのくカラオケ王座決定戦 10:00～17:30
無料

申込不要

日本音楽療法士アカデミー
TEL： 090-7068-9336
大会事務局　笹木

28日
（日）

第45回　美音の会
音楽発表会

13:30～16:00
無料

申込不要
主催：美音の会
TEL 022-244-0259

29日
（月）

With a Little Help From My Friends
～能登半島復興支援チャリティーライブ～

15:00～19:00
無料

申込不要

The Spring Men
TEL：022-399-7041
（西公園法律事務所）
MAIL ：
thespringmen@gmail.com

【令和６年４月号】

※各イベントの予定は変更になる場合がありますので、ご来館の際はご注意ください。

【４月】ふれあいホール催事案内 ２階 定員３０２名 令和６年３月１５日現在

※チケットの販売は主催者へお問い合わせください。

□■４月の休館日１５日（月）■□
４階ボランティアセンター・団体活動室、５階管理課窓口・図書コーナーはお休みです。

※施設の申込・空き状況の照会は仙台市市民利用施設予約システムをご利用ください。

■福祉プラザ 抽選申込みスケジュール

◆ふれあいホール…令和６年１１月以降の利用申込は停止します。

◆プラザホール・研修室等…令和６年１０月使用分

◎抽選申込期間 ： ３/１６（土）～３/３１（日）

◎当落結果発表日： ４/２（火）

◎当選確定期間 ： プラザホール →４/２（火）～４/３０（火）

研修室等 →４/２（火）～４/９（火）

※当選したホールや研修室の使用がなくなった場合は、当選取消(辞退)のお手続きを

お願いいたします。



書名 著者名 出版社 背ラベル

障害のある人の支援の現場探訪記 かなしろにゃんこ。 学研教育みらい B1ｶ

ヤングケアラー 毎日新聞取材班 毎日新聞出版 367.3ﾏ

Another　REAL チームリアル 集英社 780ﾁ

仙台市福祉プラザ 〒980-0022 仙台市青葉区五橋二丁目12-2

電話 213-6237 FAX 213-6467 mail：sen-fukusi@comet.ocn.ne.jp

(HP)http://www.shakyo-sendai.or.jp/n/aboutus/plaza

福祉プラザ周辺地図

● 地下鉄でご来館の方

仙台駅から市営地下鉄南北線、富沢方面行で１駅、

「五橋駅」下車。南１番出口より徒歩3分。

● バスでご来館の方

「五橋駅」下車徒歩4分。

■ 2Fレストランのお知らせ ■

・休業日 ３月： 毎週月曜日

４月： 毎週月曜日、２８日（日）

・営業時間 １０：３０～１５：３０

※５階窓口にて貸出・返却を受付しています。

■福祉図書コーナー新着図書のご案内■

ふれあいカフェ

日 時：令和６年４月１９日（金）

１４：００～１５：３０

会 場：１階 プラザホール

参加費：１００円

内 容： 「地域包括支援センターについて」

講 師： 五橋地域包括支援センター 職員

・飲み物の提供はありません。お持ち帰り用の

お菓子を準備しています。

・健康チェック、薬剤師による健康相談も行う

予定です。

問合せ：五橋地域包括支援センター

TEL： 022-716-5460

■催し物のご案内■

アートカフェ

季節の折り紙や作品作りを行っています。

日 時：令和６年４月１０日（水）

１０：００～１５：００

（昼休み１２：００～１３：００）

会 場：４階ボランティアセンター

団体活動室

※いずれの催事も事前予約は不要です。

※飲み物もご持参ください。

※体調の悪い場合は参加をご遠慮ください。

ふれあいミニコンサートは当面お休みと

なります。

※車で北方向からお越しの場合､

グレーの矢印は渋滞する場合が

ありますので、白い矢印に沿っ

て、愛宕橋を経由して愛宕大橋

を渡るコースを推奨します。


