
 

   あ ぐ り 通 信㉙ 

本日（Ｒ６ 第８回 R６/７/１８）の活動予定 
① 実習畑の状況確認 
ジャガイモ（4/4） ネギ（4/4） 里芋（4/18）枝豆―湯上り娘（5/16）とうもろ

こしーゴールドラッシュ（5/16）落花生―おおまさり（5/16）さつまいも

（5/23）ズッキーニ（5/23）きゅうり（5/23）ミニトマト（5/23）トマト（5/23）

ナス（5/23）オクラ（5/23）さやいんげん（5/23）かぼちゃ（5/23）スイカ

（6/6）モロヘイヤ（6/27）まくわうり（6/27） 

② ジャガイモの収穫 
飯田保育所の子どもたちといっしょに 

 
③ ニンジンの種まき 
・湿り気が必要なので、畑が乾いているときは、蒔き溝にしっかりかん水する。 

・７cm間隔で２つずつまく。 

・裸種子は厚さ 5ｍｍ、ペレット種子は１cm 基準で覆土(上から抑える程度)

する。 

  ・乾燥予防のためもみ殻をかぶせる。 
④ トウモロコシの収穫とプレ収穫祭 

とりたてのトウモロコシを畑で茹でて食べよう 

 
⑤ 各畝の除草作業・追肥 

    
    

⑥ きゅうり、ズッキーニ等の収穫作業 
 

 
 

仙
台
市
郡
山
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
郡
山
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

2024.7.18 

次回 第 9回   8月 1日（木）  9：30～  
             （雨天時は 8日（木）に）  
   夏の収穫祭 

枝豆とトウモロコシ収穫作業 
枝豆とトウモロコシと麦茶で収穫に乾杯！ 
臨時作業 ７月 25日（木） 9：00～9：30 

管理・収穫作業  


