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日 曜日 日 曜日 

1 日～６日 水～月 19 日・20 日 日・月 

12 日・13 日 日・月 26 日・27 日 日・月 

令和 7 年 1 月 1 日発行 

今月の休所日(自立訓練) 

仙台市 

障害者福祉センター 
泉 

仙台市泉障害者福祉センターご案内 

交通手段  

・地下鉄泉中央駅 2 番バスのりば 

(根白石方面線または住吉台行)から 

「泉総合運動場社会福祉センター前」で下車 

徒歩 7 分 

・地下鉄泉中央から徒歩約 20 分 

各種お申込・お問合せ先           仙台市泉障害者福祉センター 
仙台市泉区七北田字道 48-12     TEL022-372-7848 FAX022-372-8969 

センターだより 

 

11/26(火)仙台市障害者スポーツ指導者協議会より講師をお招きし、スポー

ツ教室(ボッチャ)を行いました。 

ボッチャは、道具や投げ方の工夫で年齢や障害の有無、運動の得意・不得意

などに関わらず誰でも一緒に楽しめるスポーツです。 

今回の例では、ホワイトボードとマグネットで視覚障害の方も現在のボール

の位置を確認できる様に工夫をしました。 

今回職場体験の中学生も参加し、年齢も 

障害の種別も様々でしたが、皆さんご自分の体力 

や能力に合わせた 

方法で競技を 

楽しまれていました。 
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泉ひまわりの家  

クリスマスコンサート 
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